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Rodde, .
Sauzereau, ) Berret, Petit,
Présidente de D1recteu1." Référente du Secrétaire de
I'AAPIQ Centre Social Pole Formation I'AAPIQ
de 'AAPIQ

L'AAPIQ est une association 1901, agréée centre social. Fondée en 1977, répondant aux besoins des
habitants du quartier, elle n'a cessé de se développer au fil des années. Ces différentes activités
(Accompagnement & la scolarité, Halte-Garderie, Secteur adulte, Accueil périscolaire, Atelier
sociolinguistique, Initiation au code de la route et a l'informatique, Prévention) sont basées sur les
valeurs fondamentales tels que la Solidarité, la Coopération, la Justice, I'Emancipation et le
Développement durable. L'AAPIQ compte environ 43 salariés. Son secteur d'activité s'étend sur les

quartiers Nord et Ouest de la ville de Rochefort.

IL.e Pole Formation

N Christine Gay,

N ) ) Natacha
- coordinatrice .
5 5] du Pol Sillegue,
u Péle
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ormation

Le Pble Formation, situé a l'espace Ferreira Cerca, est composé d'une équipe professionnelle et d'une
vingtaine de bénévoles qui accompagnent toutes personnes souhaitant s'inscrire aux diverses
formations que nous proposons : alphabétisation, FLE, langues étrangeres, initiation au code de la route
et a l'informatique. Des activités connexes complétent nos formations ; insertion professionnelle et

activités culturelles.

Coordonnées

Espace Ferreira Cerca |z| formation.aapig@gmail.com
19 Avenue Paule Maraux g 06.26.92.18.68




AAPIQ

v/ Pré-requis :

Selon le niveau visé

&2 Public cible :
Tout public

@ Date :

Du lundi au vendredi
de 9h a12h et de 13h30 a 17h

Entrée / sortie permanente

€ Tarif:
Gratuit

Complément tarif:
adhésion AAPIQ (6€)

@ Lieu de formation :

Espace Ferreira Cerca

2 Acces handicapé
&

Accueil, Tutorat International et
suivi dans le Pdle Formation

Présentation et planification du parcours de

formation

Lors de 'arrivée, une présentation de la structure et des acteurs

est réalisée. Ensuite, un entretien individuel est organisé ou nous
écoutons les demandes du futur apprenant et ou la fiche
d’inscription est complétée.

Apres une phase d’accueil, une évaluation de positionnement est
réalisée par tous les apprenants afin d'éclaircir les objectifs et de
proposer un parcours individualisé de 100h renouvelable. Le
parcours de 100h comprend toutes les formations disponibles au
choix de l'apprenant : FLE, alphabétisation, activités culturelles,
initiation au code de la route et a l'informatique, langues

étrangeéres (Anglais, Portugais, Espagnol).

Suivi et réajustement du plan de formation

Pendant le parcours de formation, 3 entretiens individuels avec

la coordinatrice sont organisés afin de faire le point avec
I'apprenant et si nécessaire faire des ajustements. D’autres
entretiens peuvent également avoir lieu dés que I'apprenant le
demande.

De plus, une évaluation formative a lieu chaque trimestre afin
de remplir une fiche compétence qui permet de voir les progres
de 'apprenant, et ainsi, d'adapter son parcours au mieux. Ces
évaluations sont des préparations a la certification du DELF et
du TCF.

s Lutorat International

Juut

Permettre aux nouveaux arrivants débutant en francais de
comprendre nos propositions de formation et de pouvoir
répondre a ses questions.

Au dela de l'inscription, le compatriote pourra expliquer

le fonctionnement global du centre et du territoire.



Alphabétisation

AAPIQ

Q

v/ Pré-requis:

Aucun Finaliteé :

008 1, 1. cible: L'objectif est I'apprentissage de la lecture et de

Primo - arrivants I'écriture afin de rendre les apprenants

autonomes dans leur vie personnelle et

® Date: professionnelle.
Selon la disponibilité

de chacun

Obijectifs pédagogiques :

Entrée / sortie permanente

Les apprenants acquierent les gestes graphiques,

Z Durée: écrivent l'alphabet et développent leur

Compris dans les 100h compétence phonologique. Pour les apprenants

renouvelables non francophones, la connaissance des formules

£ Tarif: de politesses et de salutations, et une présentation
Gratuit de soi sont également au programme.

Complément tarif: adhésion Modaliteés pédagogiques :

AAPIQ (6€)

L'entrée de l'écrit est effectuée a travers des

@ Lieu de formation : documents authentiques auxquels les apprenants

Espace Ferreira Cerca sont confrontés quotidiennement : publicités,

affiches, ordonnances, papiers administratifs...

G : e s e .
roupe Modalité d'évaluation :

Selon les conditions

sanitaires

Une évaluation de positionnement est effectuée en
A Intervenants: amont.

2 formateurs

e Acces handicapé

&



AAPIQ

v/ Pré-requis:

Selon le niveau visé

23 Public cible :
Tout public

@ Date:

Du lundi au vendredi

de 9h30 a11h30 et de 14h a 16h

Entrée / sortie permanente

Z Durée:
Compris dans les 100h

renouvelables

€ Tarif:
Gratuit

Complément tarif":
adhésion AAPIQ (6€)

@ Lieu de formation :

Espace Ferreira Cerca

Groupe:
Selon les conditions

sanitaires

]. Intervenants:

3 formateurs et 20 bénévoles

e Acces handicapé

&

Francais Langue Etrangeére

Pl

méthodes

Finalité :

L'apprentissage du francais via différentes
d’enseignements et d’activités culturelles autour de sa vie
quotidienne est notre objectif principal. De plus, nous priorisons
la construction d'un projet personnel et d'insertion
professionnelle en donnant des outils permettant la constitution
d'un réseau local. L'objectif linguistique dépend du niveau visé

par I'apprenant que nous détaillons par la suite.

Obijectif pédagogique :

L'objectif des cours est 'acquisition des compétences langagieres
et générales sans oublier l'intégration de l'apprenant dans le tissu
local (Rochefort).

Modalités pédagogiques :

Nous proposons d'enseigner le francais via des Ateliers Socio-
linguistiques. Ces ateliers permettent d'apprendre le francais de
facon contextualisée sur les thémes de la mobilité, du travail, de
la santé et de la parentalité, en travaillant les quatre activités
langagieres (écrites et orales) : compréhension, production,
interaction et médiation.

Modalités d'évaluations :

Dés l'arrivée du primo-arrivant, une évaluation pronostic est
effectuée afin de déterminer son niveau et ses besoins langagiers.
De plus, nous proposons 3 évaluations formatives trimestrielles.
Ces évaluations permettent la préparation a la certification du
DELF et du TCF.

Mathématiques FLE

Des cours de mathématiques sont organisés tous les mardis,
de 14h a 16h, pour ceux qui participent au cours de FLE. Au
programme : savoir compter, manipuler les chiffres, connaitre

la géomeétrie, savoir faire les quatre opérations, etc.



Les niveaux de Frangais
ARPIQ A1-A2 .r"l;-

Francais Langue Etrangére :
Niveau AT

Niveau A1.1 acquis

N , .
{ Pre-requis :

N
| —

Ly
€

Au niveau A1, les apprenants sont capables de :
o -utiliser des expressions familieres et quotidiennes
o - parler lentement et distinctement
o -répondre a ses besoins concrets et immédiats

Francais Langue Etrangére
Niveau A2

Niveau A1 acquis

74

{ Pré-requis :

74 A
| —

Au niveau A2, les apprenants sont capables de :
o - donner des informations personnelles (travail, école...)
o - effectuer des achats
o - décrire les personnes, les situations, les lieux...
o -répondre a ses besoins immédiats et élémentaires
o - composer des phrases simples et courtes sur des sujets
familiers



ANPIQ B1-B2

Francais Langue Etrangére :
Niveau BT

Au niveau B1, les apprenants sont capables de :
o parler dans un langage clair et standard

Les niveaux de Francais

—

{\
&

Pré-requis :
Niveau A2 acquis

N
| —

o d’'improviser face a des situations inconnues/faire face a 'imprévu
o raconter des faits au passé, des espoirs (conditionnel)
o donner son opinion simplement sur des sujets simples

(expériences, évenements, réves, espoirs, buts, familles, loisirs,

voyages, travail, actualités)
o élaborer un discours simple et cohérent

T DO e

- , Francais Langue Etrangére :

Pré-requis :
Niveau B1 acquis

7

 ——
(1 A
S —

Au niveau B2, les apprenants sont capables de :
o parler spontanément avec aisance

o donner son opinion en argumentant de fagon détaillée (avantages,

inconvénients)
o organiser son discours

Niveau B2

o lire et écrire des textes assez longs et complexes

o



v/ Pré-requis :

Aucun

22 Public cible :
Tout public

@ Date:

Non prédéfinie

Entrée / sortie permanente

Z Durée:
Selon I'évenement - Compris
dans les 100h renouvelables

€ Tarif:
Gratuit

Complément tarif: adhésion
AAPIQ (6€)

@ Lieu de formation :

Espace Ferreira Cerca

Groupe:
Selon les conditions

sanitaires

L Intervenants:

Bénévoles et salariés

e Acces handicapé

&

Finalité :

L'objectif est l'intégration de l'apprenant en
s'appropriant la culture francaise a partir du
potentiel culturel local qu'il soit patrimonial,

artistique ou autre.

Objectif pédagogique :

L'apprentissage contextualisé de la langue
francaise et de sa culture vise l'intégration sociale

et professionnelle de I'apprenant.

Modalités pédagogiques :

Des projets et des visites culturels sont organisés
tout au long de I'année : atelier de théatre, visite de
musée, atelier de conversation a la médiatheque,
lecture,

ouvrages cinématographiques,

participation évenementielle...




AAPIQ

Q

v/ Pré-requis :
Niveau A2

& Public cible:
Tout public

@ Date:

Tous les mardis
de 9h30 a 11h30 et les jeudis de
18h 419h30

Entrée / sortie permanente

X Durée :
Compris dans les 100h

renouvelables

€ Tarif:
Gratuit

Complément tarif: adhésion
AAPIQ (6€)

@Lieu de formation :

Espace Ferreira Cerca

Groupe:
Selon les conditions

sanitaires

‘. Intervenants:

2 salariés et bénévoles

e Acces handicapé

&

Initiation au code de la route

Préparation a l'examen final du code de la route
sous différentes formes afin de comprendre et de
retenir les lecons plus facilement. Ces cours sont
accessibles et adaptés pour tous les apprenants a

partir du niveau A2.

Objectifs pédagogiques :

Connaissance des panneaux, du marquage au sol, du
véhicule, de la sécurité routiére, de l'installation

dans le véhicule...

Modalités pédagogiques :

Apprentissage du code de la route sous forme
d'activités ludiques en extérieur et en intérieur. Ces
différentes méthodes permettent aux apprenants

d'apprendre de facon contextualisée.

Modalité d'évaluation :

Faire passer des examens blancs de code de la route
une fois par mois pour connaitre le niveau des
apprenants ainsi que percevoir leurs acquis et leurs

besoins.



AAPIQ

Q

v/ Pré-requis :

Aucun

& Public cible:
Tout public

@ Date :

Tous les mardis et tous les

mercredis
de 14h a 16h

Entrée / sortie permanente

& Durée:
Compris dans les 100h

renouvelables

€ Tarif:
Gratuit

Complément tarif: adhésion
AAPIQ (6€)

@ Lieu de formation :

Espace Ferreira Cerca

Groupe:
Selon les conditions

sanitaires

L Intervenants:

2 formateurs et bénévoles

E\Accés handicapé

Initiation a l'informatique

=

Finalité :
Ce cours permet aux apprenants de rompre avec la
fracture numérique présente sur nos territoires en
travaillant sur des outils, qu'ils soient matérialisés

ou dématérialisés.

Obijectifs pédagogiques :

La pratique et le vocabulaire spécifique du monde
numérique facilite l'intégration des apprenants

dans son environnement.

Modalités pédagogiques :

7 ordinateurs et 7 tablettes sont a disposition des
apprenants pour suivre les cours informatiques :
faire une recherche, utiliser des smartphones, écrire
des mails, prendre en main l'ordinateur ainsi que

ses accessoires...

Modalité d'évaluation :

Une évaluation pronostic est effectuée en amont
afin de déterminer les besoins de l'apprenant.

Accessible pour tous les niveaux.

10



AAPIQ

Q

v/ Pré-requis:
Aucun - Un test de

positionnement obligatoire

& Public cible :
Tout public

@ Objectifs :

Remise a niveau et apprentissage

de ces langues afin de permettre
aux apprenants de progresser ou

de les découvrir.

% Durée:
Compris dans les 100h

renouvelables

Entrée / sortie permanente

€ Tarif:
Gratuit

Complément tarif:
adhésion AAPIQ (6€)

@ Lieu de formation :

Espace Ferreira Cerca

Groupe:
Selon les conditions

sanitaires

A Intervenants:

2 formateurs

{h)\ Acces handicapé

Langues étrangeres

S

Anglais

Venez découvrir ou
approfondir la langue

@ Date:

! I
! I

: Tous les mardis pour les : anglaise !

: confirmés ' Accessible pour tous les
. de 16h a18h , iveaux |

! I

Venez échanger en
Portugais avec
plusieurs apprenants !

Le deuxiéme et

[}
[}
[}
: quatriéme jeudis du
[}
[}
[}

A bl " mois

ccessi Q pour tous | de 16h 4 18h

les niveaux! Tttt TTTTTTTTTOOT

------------------ Venez apprendre la
| |
- (® Date ' langue espagnol et sa
. Tousles mardis | culture !
: de 16h a4 18h : Accessible pour tous
| |
Pemmmmmmmmmeees : les niveaux !

11



v/ Pré-requis:

Aucun

A28 Public cible :
Tout public

@ Date:

Entrée / sortie permanente

Z Durée :
Compris dans les 100h

renouvelables

€ Tarif:
Gratuit

Complément tarif: adhésion
AAPIQ (6€)

@ Lieu de formation :

Espace Ferreira Cerca

Groupe:
Selon les conditions

sanitaires

L Intervenants:

Formateurs et bénévoles

o Acces handicapé

&

gertion“professionnelle
Y

4 .

-

|

Finalité :
L'objectif de toutes nos formations est de
faciliter l'insertion sociale et professionnelle

des apprenants.

Obijectifs pédagogiques :

des

permettent d'obtenir des clés facilitatrices

Les contenus différentes formations

pour trouver du travail et de se constituer un

réseau.

Modalités pédagogiques :

Lors des cours de Francais Langue Etrangere,

nous donnons les «clés linguistiques

nécessaires a la réalisation du CV, de la lettre

de motivation et de l'entretien d'embauche.

Modalités d'évaluations :

Chaque trimestre, nous organisons des

simulations d'entretien d'embauche.

12






92 18 68

ig@gmail.com

apig-centresocial.fr

mondedelaapiq.wixsite.com

AAPIQ Formation

’ [ 4
N° de SIRET 311 441 612000 42
N° d'agrément 54 17000 152 17

mis a jour le 03/2022
E ] ROCHEFORT
Liberté + Egalité » Fraternité (l-%arente OCEAN

Maritime ;“ |: mnocj

REPUBL]QUE FRANCA[SE Communau té d’agglomératio ochefort

VBT e
i -sa




